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Rollkiir : ce que [a science sait vraiment !

partie |

Je reprends donc la plume pour ce numéro de Noél ! Ce mois-ci, je m’intéresse aux effets du rollkiir (ou
hyperflexion). Ce sujet sera divisé en plusieurs articles, et j'avoue que je ne me lasse pas d’écrire en
physiologie sportive équine... Sur ce, chers lecteurs, bonne lecture !

Qu'est-ce que le Rollkiir ?

La FEI définit le rollkir (également appelé
hyperflexion) comme étant « une technique d’entrainement
permettant d’obtenir une flexion longitudinale de la région
moyenne du cou, qui ne peut étre maintenue par le cheval pour
une période prolongée sans impliquer sur son bien-étre » (FEI,
2006). Quatre ans plus tard, la FEI compléte cette définition en
ajoutant que I’hyperflexion est obtenue via « une force
agressive », ce qui différencie cette technique du low, deep and
round (méme position que I’hyperflexion, mais obtenue sans
cette fameuse force agressive).
Néanmoins, aucune piste n’est donnée
pour définir ce qui peut étre considéré
comme agressif et ce qui ne I'est pas,
laissant juges, cavaliers et public dans
le flou (FEI, 2010).

Le rollkiir : petit historique !

Les origines du rollkir sont encore
discutées. Certains attribuent sa
création aux Schokemohle dans les
années 60 en CSO (Van Weeren, 2013),
d’autres a la cavaliére Nicole Uphoff et
son célébre cheval Rembrandt dans les
années 80 (Carde, 2009). Dans tous les
cas, il est fort probable que cette technique se soit développée
au cours de plusieurs générations et dans plusieurs écuries
avant de s’'imposer sur les carrés, et ce dans les pays Nordiques.
C'est le cavalier Sjef Janssen (mari et entraineur d’Anky Van
Grunsven) qui approfondira I’hyperflexion, et fera davantage
connaitre cette technique d’entrainement. En 2000 et 2004,
Anky Van Grunsven devient championne individuelle en

dressage avec Bonfire et Salinero.

C'est en 2006 que la polémique prend une réelle ampleur avec
la sortie du livre « Dressage moderne : un jeu de massacre ? »
de Gerd Heuschmann. Dans son livre, le Dr Heuschmann

critique ouvertement le rollkiir et y expose son point de vue sur

le sujet, pointant du doigt ceux qui devraient étre tenus
responsables face a une telle dérive et les raisons pour
lesquelles nous en sommes arrivés la. Gerd Heuschmann est un
vétérinaire spécialisé en locomotion équine, et un cavalier de la
FN (Fédération Equestre Allemande). La méme année, I'ancien
cavalier du Cadre Noir Philippe Karl publie un livre dans la
méme veine que celui du Dr Heuschmann. Le débat fait donc
rage en cette année 2006, et c’est la raison pour laquelle la FEI
organise une premiére table ronde, réunissant cavaliers,
vétérinaires, chercheurs, juges, etc, afin d’essayer de clarifier
un peu le sujet. Ne ressortiront de cette conférence qu’une
définition et une conclusion : «
il faut

I'hyperflexion doit étre utilisée

comprendre  que

comme une aide
d’entrainement de maniére
juste, comme cette technique
peut étre dangereuse si elle est
utilisée par un cavalier ou un
entraineur inexpérimenté »
(FEI, 2006).

En 2008, la cavaliere Anky Van
Grunsven est sacrée
championne olympique pour la
troisieme fois en individuel sur
Salinero, et la cavaliére Isabell
Werth est seconde, tandis que
son cheval aura exprimé clairement des signes d’inconfort sur
le Grand Prix. Mais il faudra attendre 2009 pour que le débat
reprenne de I'ampleur. Les images publiées par les journalistes
d’EponaTV rouvriront le débat. Dans une vidéo publiée sur
Youtube, on voit un étalon KWPN, Watermill Scandic, lors d’une
détente pour une compétition internationale jeunes chevaux a
Odense (Danemark), dont la langue apparait bleue. Le cheval,
monté par Patrick Kittel, travaillera deux heures sur le carré ce
jour-la, et la plupart de ce temps dans une position rollkir.
Aprés plusieurs mois de polémique, la FEI conclura qu’il « n’y a
pas de preuves suffisantes pour démontrer que les techniques
d’échauffement utilisées par Patrick Kittel sont excessives ». Le

cavalier recevra néanmoins un avertissement.

La méme année, EponaTV interrogera « Queen Anky »
sur ses techniques de travail. Malgré le fait que la FEI a déclaré
gu’une position en hyperflexion « ne peut étre maintenue pour
une période prolongée », la cavaliere dira ne pas savoir
combien de temps ses chevaux maintiennent cette position,
mais que tous sont des chevaux de haut niveau, amenés a
travailler de cette maniére progressivement. La cavaliere
ajoutera que « le temps vole quand on s’amuse ». Cette
position est néanmoins observée pour de longues périodes
chez certains chevaux (McLean and McGreevy, 2010).

Le colonel Christian Carde, ancien écuyer en chef du Cadre
Noir, écrira dans le magazine en ligne Cheval Savoir de
Novembre 2009 : « pour interdire le rollkdr, il faudrait pouvoir
prouver qu’il est barbare dans tous les cas, méme en étant

employé par de grands champions. Ce qui est impossible ».

En 2010, la FEI organise une deuxiéme table ronde a
Lausanne, ou seront notamment présents Sjef Jannsen, Gerd
Heuschmann, René van Weeren, Margit Otto-Crépin. La
conférence conclura que I'hyperflexion est obtenue de maniere
agressive, tandis que le « low, deep and round » est acceptable.
La journaliste Astrid Appels (qui a notamment publié des
photos d’Anky Van Grunsven montant en rollkiir) écrira dans
I’éditorial d’EuroDressage le 9 Février de la méme année : «
appelons ¢a « long, deep and round » (LDR) et le probléme sera
peut-étre réglé... Pour quelques années ».

En 2012, un autre débat, en plus de celui du rollkdr,
vient s’ouvrir : celui de la « blood rule ». Un cheval qui saigne
au niveau de sa bouche pourra étre renvoyé sur le carré et faire
sa reprise. Le rollkiir a donc largement animé les foules au
cours de ces dix dernieres années. Cependant, trés peu de
travail de recherche a été fait sur le sujet, malgré de tres bons
groupes de travail présents un peu partout dans le monde.

Principes anatomiques :

Avant d’entrer davantage dans le vif du sujet, un rappel des
bases de I'anatomie équine est important afin de comprendre
la maniere dont I'équitation fonctionne. Il y a de fortes
interactions entre la maniére dont les chevaux sont montés et

leur bien-étre et leur santé.

Le squelette du cheval est construit tel un « pont » ou
tout le poids est supporté par les membres. La conformation
des membres est donc cruciale afin d’éviter de potentiels futurs
problemes, et ils sont en général inspectés attentivement par
les professionnels lorsqu’ils se déplacent pour acheter un
cheval. Les défauts d’aplombs peuvent entrainer des boiteries
(Ross and Mcllwraith, 2011 ; Dyson et al, 2011), des anomalies
de locomotion (de Souza et al, 2004), une prévalence
augmentée pour des blessures au niveau des ligaments ou des

tendons (Thompson et al, 1993). Le dos du cheval est composé
de (Beran and Heuschmann, 2007) :

- 7 vertebres cervicales qui relient le crane a I'épaule, prenant
une forme de S,

- 18 vertébres thoraciques ou les cOtes sont attachées,

- 6 vertébres lombaires,

- 5 vertebres pour le sacrum (qui sont soudées entre elles),

- 18 a 21 vertébres « coccygiennes» qui forment la queue.

Les manuels officiels de dressage publiés par différentes
fédérations nationales soulignent souvent le fait que la colonne
vertébrale du cheval doit étre compléetement « pliée » et cela
afin de travailler de maniere désirable. Cependant, le segment
vertébral a des portions qui ne peuvent se plier, ou
difficilement, tel que : le sacrum (toutes les vertebres sont
soudées et forment donc un seul 0s), L4-L5, L5-L6 et L6-S1 n'ont
pas de flexion latérale due a la présence de longues apophyses
et d’articulations intertransversales, de T1 a T8 a cause de la
présence du fort ligament supraépineux qui relie les apophyses
entre elles et a cause de I'attachement du sternum ; cependant
le segment cervical est tres flexible, lui procurant une grande
liberté de mouvement (Karl, 2006).

Dans la région de [I'encolure, un élément
particulierement important a prendre en considération est
I'anatomie du ligament nuchal, qui est attaché a I'os occipital
(sommet de la nuque) et se termine au niveau du garrot. Ce
ligament aide a porter le poids de I'abdomen et du thorax sans
effort et fait partie du « systeme de contraction supérieur » en
association notamment avec le ligament supraépineux qui

s’étend le long du dos (Beran and Heuschmann, 2007).

Il est également crucial pour chaque cavalier de comprendre
I'impact du systéme musculaire. Le cheval peut étre considéré
comme un athléte, et I'entrainement aura pour but de
développer progressivement et lentement les muscles dont le
cheval aura besoin pour un exercice particulier. Des airs tels
que le piaffer ou le passage demandent une force considérable
de I'arriere-main par exemple (Decarpenty, 1949 ; Beran and
Heuschmann, 2007).



Les muscles importants a considérer en équitation sont les
suivants :

- Pour le dos : le longissimus dorsi est situé sous le large dorsal
fascia, c’est un muscle essentiel pour le mouvement mais il est
également placé au-dessous de la selle, et supporte donc aussi
le poids du cavalier.

- Pour I'abdomen : transversus abdominis est attaché aux
processus transversaux du dos lombaire et sert de « suspension
» pour l'abdomen, tel I'obliquus abdominis internis, qui
démarre sur la partie arriére supérieure de l'ilium. L'obliquus
abdominis externus est le plus grand des muscles abdominaux,
il aide a fléchir et tendre le dos, et démarre a I'avant du thorax.
- Pour I’encolure : I’encolure a un important degré de liberté de
mouvement, et posséde donc une série importante de muscles
qui peuvent étre classés comme étant « longs » ou « courts ».
lls permettent des mouvements tels que : tourner la téte,
fléchir latéralement, élever et descendre |a téte, etc...

- Pour I'arriere main et la croupe : les muscles de I'arriere main
doivent étre forts et bien développés, particulierement chez le
cheval de compétition. Une sélection des muscles les plus
importants de I'arriere-main comprend : le glutéal superficiel
sur la croupe qui fléchit et étend la
hanche et amene les postérieurs
vers l'avant ; le biceps femoris (qui
commence a l'arriére du glutéal) et
le gastrocnemius (qui commence a
I'arriere du fémur) maintiennent
I'articulation de la hanche en
extension ; le semitendinosis (a
I'arriere du biceps femoris) étend
les articulations de la hanche et du

canon.

Dans bien des cas, les vétérinaires sont appelés afin de traiter
les symptomes liés a une mauvaise équitation, mais ne peuvent
en traiter les causes profondes, « l'usure », les problémes de
dos et d’articulations causés initialement par une mauvaise
technique d’entrainement (Beran and Heuschmann, 2007).

Pourquoi cela fait-il débat ?

De nos jours, le rollkiir n’est plus seulement réservé a
une poignée de professionnels mais descend a plus petit
niveau, ce qui rend la controverse d’autant plus importante a
résoudre. Il n’y a pas si longtemps, des images d’un poney dans
son box, des cordes allant de sa bouche a l'arriere de son
encolure, le contraignant a prendre une position rollkiirée, afin
de « le faire transpirer » et de « casser les muscles de son
encolure » circulaient sur internet, notamment sur les sites
sociaux tels facebook. Ces images sont venues alimenter le
débat et montrent que des enrénements divers et variés sont
utilisés a tous les niveaux, du débutant dans un centre équestre

au cavalier international. Si le rollkiir peut étre vu comme un «
outil d’entralnement » supplémentaire entre les mains de
cavaliers expérimentés, cet outil pourrait avoir des
conséquences catastrophiques sur le bien-étre et la santé de

nos chevaux si utilisé par des novices.

McGreevy et al (2010), dans une étude appelée « Sur-
fléchir I'encolure du cheval : une obsession équestre moderne ?
», ont utilisé des images publiées dans un magazine équestre
australien, afin de voir si oui ou non, les chevaux présentés
dans les annonces étaient plus souvent montés en avant ou en
arriere de la verticale. Emettant [I'hypothése que les
photographies présentaient les chevaux « sous leur meilleur
jour », leurs résultats montrent que 68% des chevaux montés
étaient présentés en arriere de la verticale. Cependant, il est
important de souligner le fait que la plupart des chevaux dans
ces annonces étaient montés au trot (n=318) ol une majorité
d’entre eux étaient en arriére de la verticale (la moyenne de
I’'angle de la téte par rapport a la verticale pour les chevaux
étant -5,2°), tandis que les chevaux présentés au pas (n=15) et
au galop (n=45) étaient plus souvent en avant de la verticale
(respectivement 3,1° au pas et 1,4°
au galop). Le trot étant une allure «
fixe » (le cheval n’a pas de réel
besoin de bouger son encolure afin
de trouver son équilibre par rapport
au pas ou au galop ou l'effet de
balancier est bien plus fort), cela est
peut-étre une des raisons pour

laquelle les chevaux

1l s’encapuchonnent plus facilement a

--15_':'_—.-.';-’353?5‘% cette allure.

Un cheval en arriére de la verticale ne maintient pas sa nuque
(qui correspond au sommet du crdne et a la cervicale Atlas, C1)
comme point le plus haut, contrairement a ce qui est
mentionné dans le reglement de la Fédération Equestre
Internationale (FEI) en dressage : « Le cheval doit conserver une
position stable, en étant légérement en avant de la verticale,
avec une nuque souple étant le point le plus haut de I’encolure,
et aucune résistance ne doit s'imposer a I’Athlete » (FEI, 2011).
Un cheval qui s’encapuchonne cassera son encolure aux
alentours de C3 et ne pourra donc maintenir C1 comme point le
plus haut.

Dans le prochain numéro, nous verrons comment le rollkir

affecte le cheval d’un point de vue physiologique. Sur ce,
bonnes fétes de fin d’année !

Sa_Black_Rah

Photographies : http://horsesforlife.com/RollkurPictogram

La ge’nétique des robes
By Al

LE GENE DES CRINS LAVES

Les crins lavés sont dus a un alléle f, récessif, nommé « flaxen ».

On note donc f < F+ . C'est la robe des haflingers. Cet alléle ne
peut s’exprimer que sur la robe alezane (ou éventuellement sur
ses dilutions), il sera donc « invisible » sur une robe baie, méme

en double exemplaire.

Un cheval aux crins lavés est donc forcément ff, et deux
chevaux flaxen engendreront donc un produit flaxen
également. Ceci explique donc pourquoi certains poulains
peuvent révéler des crins lavés sans que leurs parents (porteurs
de flaxen donc Ff) ne soient eux-mémes crins lavés.

Le géne flaxen ne peut pas étre testé génétiquement pour le
moment, ainsi les porteurs de flaxen ne sont révélés que par
hasard lors d’un croisement chanceux.

e Attention, ne pas confondre avec :
- palomino : ici, le fond de robe est beaucoup plus foncé et «

rouge »

- red dun : dans certains cas, la confusion est possible, mais il
faut étre attentif a la raie de mulet, absente chez les flaxen, et a
la couleur de la queue, celle-ci étant moins délavée chez un red

dun que chez un flaxen.

Exemple de Dun a criniére trés délavée

- Bai silver voire black silver. Les chevaux comtois, par exemple,
sont presque tous a la fois porteurs de silver et de flaxen. Ils
présentent tantot une base noire ou baie (action du gene
silver), tant6t une base alezane (action du géne flaxen si double
exemplaire), ce qui donne parfois des résultats visuellement

similaires.

Exemple de jument alezan crins lavés
Testée ee zz (non porteuse de silver, base alezane),
probablement porteuse de sooty (alezan briilé

- Enfin, ne pas confondre un alezan crins lavés avec un "simple"
alezan aux crins légérement (parfois fortement) délavés en fin
d'été. La distinction n'est pas toujours aisée, et en I'absence de
test génétique pour dépister le flaxen, certains cas restent

irrésolus.
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L'expérience de [ce Queen et Al au Haras de La Cense
Rochefort en Yveline

ptembre

i Se
dredi 13

ven r Aprés de longs kilomeétres
parcourus depuis Toulouse, Al, Akanto (Poulichon pour les
intimes) et moi débarquons au Haras de La Cense pour les
fameux rendez-vous éthologiques. Ces journées sont un réel
temps fort pour La Cense oU des professionnels (et amateurs !)
renommés viennent en nombre pour faire différentes

démonstrations aussi variées les unes que les autres.

Ce vendredi était dédié au
colloque sur la thématique
suivante : « La motivation
du cheval », thématique qui
sera le fil conducteur de ces
3 jours. Ce séminaire a
rassemblé des intervenants
de tous horizons tels que
Hélene Roche (éthologiste),
Hervé Baldassari
(ostéopathe et gérant du
centre Equicare), Sébastien
Jaulin (responsable
débourrage au Haras de
Hus) ou encore Frédéric
Cottier (Cavalier olympique
de CSO).

Un sujet habituellement peu détaillé mais qui a été cependant
passé au crible pendant cette journée riche d’enseignements !
De la récompense au bien-étre physique et mental, en passant
par la selle ou encore I'apprentissage... autant de facteurs qui

entrent en ligne de compte pour garder la bonne volonté du

De gauche a droite : Pou//:chon, Al et Véronique de Saint Vaulry-

cheval au quotidien, qu’il soit cheval de loisir ou de haut niveau.

Pour nous il est temps d’installer le cheval dans son box, de
faire un rapide tour du propriétaire, puis de montrer la carriére
a I’étalon noir d’Al.

Nous attendons sagement notre tour car un certain Andy Booth
travaille ses chevaux (ou autre équidé a rayures dénommé
Stormy la zorse), un magnifigue moment dans I'intimité de cet
homme de cheval
absolument
remarquable ! Egal a
lui-méme devant un
public ou seul en «
répétition », il est
d’un calme et d’'une
précision hors-

normes !

La journée s’achéve
en tres bonne
compaghie puisque
Véronique de Saint

Vaulry viendra
préparer Al et
Akanto a leur

présentation
commune demain
pour présenter son nouveau livre « Communiquer avec son

cheval ».

p’temb\'e
‘ 4 Se Debout de

bonne heure pour profiter pleinement de

gamedi

cette journée pluvieuse mais intense ! La carriére principale
tient plus de la piscine que d’une piste de travail, mais les
démonstrations vont s’enchainer toute la journée dans une
bonne humeur communicative.

Premiers sur la grande carriere, les éleves de la Cense
présentent le travail effectué durant I'année : en selle, en
liberté et au sol. C'est un bon moyen de voir des exercices

simples a réaliser avec son cheval avec des explications
détaillées d’Andy Booth en toile de fond.

Ensuite Jean-Marie Clair et Sébastien Jaulin proposent une
démonstration de débourrage sur deux poulains tout en
conservant leur intégrité physique mais aussi mentale.

Apres vient Véronique de Saint Vaulry accompagnée d’Al et
Akanto qui ont réalisé une superbe démonstration de Clicker
Training. Notre petit étalon du forum s’est fait remarquer par
son écoute et son envie de bien faire. Il a méme obtenu le

surnom de maitre nageur avec sa bouée autour de I’encolure !

Se succéderont ensuite Magdalena Pommier (cavaliere de
dressage de haut niveau) puis Ludovic D’Hautefeuilles qui a
présenté une discipline trés intéressante, les longues rénes.
Nous aurons également une superbe intervention de Pauline
Beaulze et sa désormais célébre Naiade, une magnifique
haflinger, qui nous a expliqué comment établir un lien de
longue durée avec son cheval quel gu’il soit.

Al et Akanto reviennent ensuite sur la grande carriere avec
Andy Booth et son cheval Midrac pour comparer les deux types
de renforcement utilisés lors de I'apprentissage : Positif (Al) et
négatif (Andy). Le tout commenté par une invitée de choix :
Hélene Roche (éthologiste et auteur du livre sorti récemment :
« Motiver son cheval »).

e 5 -

Démonstration trés enrichissante puisque qu’elle a montré que
ces deux techniques étaient finalement complémentaires, et

permettaient parfois d’arriver au méme résultat.

Andy nous a gratifiés pour |'occasion d’une sympathique
démonstration avec Midrac, a pied et en selle, ainsi que d’un
magnifique plongeon dans la piscine de La Cense... comprenez

par la qu’il s’est fait un croche pied avec ses éperons pour finir

a plat ventre dans le sable détrempé de la carriere !
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longue journée pluvieuse la veille,

D'\manChe Apres  une

le soleil nous accompagne en ce dimanche dédié au
spectacle avec la présence du « Flying French man » Lorenzo !
Son spectacle sera divisé en deux temps : Action (poste

hongroise avec du saut d’obstacle et 8 chevaux) et Emotion

(poste hongroise en totale liberté avec 12 de ses chevaux).

Mais avant ¢a cours privé avec Véronique de Saint Vaulry et
notre poulichon national : respect des distances, immobilité
totale (avec de I’herbe bien verte sous le nez) et timing pour la

récompense. Tout ¢a pour bien commencer ce dimanche !

Ensuite on enchaine sur la suite des festivités avec une jolie
démonstration de dressage avec Magadalena Pommier et
Tutcho monté en cordelette. Une démonstration de légereté
dans un domaine ou bien souvent lI'entrave est monnaie

courante...

Puis les 4 finalistes du concours des « Passionnés de La Cense »
dévoilent leur numéro, déja présenté la veille, mais dans la
Carriere Principale. Le vainqueur est désigné apres une longue
hésitation entre deux candidates car il est délicat de départager
des prestations portant l'une sur la technicité, et l'autre sur
I’émotion...

Nous enchainons ensuite avec une super démo de reining avec
Franck Perret et son magnifique étalon quarter horse de 17 ans.
Il fera tomber les idées regues sur le monde du western en
enlevant au fur et a mesure son filet, ses éperons et son collier
(trés fleuri !) d’encolure.

Des sliding stops et des spins dans tous les sens avec une

maitrise et une harmonie parfaites !

Plus tard, nous retrouvons Pauline et Naiade, comme
d’habitude une complicité parfaite entre ces deux la. Elles ont
étonné le public avec des tours impressionnants ! (saut de

bidon étroit de 1m en liberté, reculé a 25m en slalom...)

Maiid £

Et enfin pour cléturer ces 14eme rendez-vous éthologiques
Andy nous fera le plaisir de seller Stormy pour I'occasion, afin
de nous présenter un dernier numéro, sous le soleil cette fois-
ci. Une entente parfaite sous un fond de musique africaine qui
laissera le public réveur.

Il donnera également le mot de la fin : « J’espére que vous
aurez tous compris que I’éthologie n’est pas une discipline

mais bien un état d’esprit de tous les jours avec votre cheval ».

Sur ce, nous rangeons toutes les affaires et préparons notre
départ pour le lendemain matin aprés un week end fort en
émotions et avec de belles rencontres a la clé. Une super
aventure qu’on espere revivre I'année prochaine !

Goodbye La Cense !
lce Queen

1 \
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‘equiee dans (@
iorum dedie !

=
&
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vie de dire que ce sont les corbeaux de Mongolie. Ceci dit, ¢a a autre-
ment plus belle allure qu'un corbak !

Pour jouer on leur lance les os et autres reliefs de viande afin d'admi-
rer leur virtuosité en vol .

Un jour que je chevauchais mon fidéle Numérobis, tranquilles en
queue de peloton, un aigle a plongé droit sur un suslik juste devant
nous... un bruit d'enfer, I'impression qu'une immense voile nous ar-
rivait au-dessus. J'ai pu apprécier la jolie pointe de vitesse de mon pe-

tit pote pie !

bon ben il vaut mieux les ap-

all"ﬂ,a (merci) &,
prendre assez vite afin d'éviter

alrta/Ba]_r'té de malséantes confusions.

(au revoir) \perci et au-revoir la Mongolie
I

d la deuxieme partie de notre périple s'effectue
On OFS aux prémisses des montagnes du Khangai . Ce
jour-la je suis juchée sur mon valeureux Nu-
mérobisBis, vaillant cheval des montagnes couleur isabelle, au pied
d'airain et a I'option « escalator sans peur et sans reproches » de série.
Ce jour-la, donc, nous sillonnons les cols et les vallées quand nous dé-
bouchons au pas actif dans un défilé ol nous voyons agglutinés un peu
partout des sortes de vautours tellement immenses qu'instantané-
ment les yeux nous sortent de la téte et que, comme par magie, nos
fessiers musclés se resserrent d'autant.

N'ayant pas notre interpréte avec nous (oui, nous sommes tombés sur
la seule interprete mongole non cavaliére...) nous ne pipons mot et
suivons notre guide Bavaa dans un marquage a la culotte du plus bel
ensemble. Bavaa s'avance au milieu des archéoptéryx en langant de sa
voix profonde des « Outch ! » ( qui signifient « file ! », du moins pour
les yacks, hum...) et les gigantesques charognards se dandinent plus
loin, ailes déployées ou non, leur téte arrivant quasiment au niveau du
dos des chevaux.

Bon, évidemment ce ne sont pas des condors, comme nous l'a affirmé
notre interprete au rendez-vous suivant, mais des vautours moines

avoisinant au bas mot les trois metres d'envergure : gloups !

tissu placé juste sous la poitrine pour les dames et au ni-

veau du bassin pour les messieurs. Généralement les nomades en pos-
sedent deux : une pour les grandes occasion et une autre comme
vétement de travail. Je dirais que d'une facon générale c'est trés ou-
vragé, que ¢a sent un peu mais que c'est merveilleusement chaud et

douillet aprés une journée sous la pluie !

V4
Eclairs

de notre yourte douillette située dans le Khentii .

des orages superbes avec des éclairs de tous co-
tés, zébrant les cieux avec cette netteté unique.

Heureusement nous voyons cela depuis la porte

je peux vous dire qu'elles bossent dur ! De

I'avis de notre interpréte (citadine), elles tra-

emimes
nomades vaillent beaucoup plus que les hommes. Moi

j'ai juste trouvé que tout le monde bossait,
s'amusait, participait et dormait peu. Bon, comme ils nous I'ont fait re-

marquer ils ont tout I'hiver pour dormir ; I'été c'est pour vivre a bloc !

c'est la yourte en Mongolie.
er’ Au sommet d'un col, le fils de Bavaa nous montre du
bras un ensemble de points blancs : « Mini ger. » : ma
b . maison. Son sourire est radieu, il est fier, ravi et en
Gam 1 plus il est beau !
notre premier hote . Un charisme, une majesté et une simplicité extra-

ordinaires ; nous tombons instantanément amoureuses .

Horhog

Otroo notre cuisiniere
magicienne et Jack nous
ont préparé ¢a au cam-
pement le soir : du Na-

daam de yacks, ¢a nous

a permis d'en finir enfin avec ce mouton acheté puis zigouillé au beau
milieu de la steppe cing jours plus tot... Chauffer a blanc des galets
lisses, au feu de camp. Une fois qu'ils sont préts, placer dans une co-
cotte des morceaux de viande (et de gras bien blanc...) ainsi que des
pommes de terre. Alterner les couches d'aliments et les couches de
galets puis fermer la cocotte.

Au bout d'une bonne demi-heure, c'est prét et délicieux (Jack hérite
avec bonheur des gros bouts de gras.)

Prendre ensuite les galets dans les mains et les faire rouler dans les

paumes : cela élimine la fatigue et redonne des forces, oui !

ncommensurable

¢a en jette comme adjectif, n'est-ce pas ? Et c'est incommensura-

blement approprié a ces paysages.

aCk notre chauffeur. Bon, ce n'est pas son véritable prénom,
c'est un diminutif. Grand professionnel, consciencieux,
efficace, clownesque, gourmand, tyrannique, inventif,
bavard au possible, joueur, gai, épicurien... Bref, une vraie nature, un
personnage haut en couleurs qui vous raconte tout un tas d'anecdotes
en mongol, comme si vous causiez couramment la langue : et le plus
dingue c'est qu'on comprend presque a force !
Jeu toujours, tous les jeux, tout le monde, avec n'importe-quoi
et n'importe quand, en riant, sans regarder qui fait quoi

comment ou si c'est bien ou beau ou quoi... juste le bonheur d'étre
ensemble : ces gens savent étre heureux !
Un soir chez Gambi on a commencé a sauter a la corde (idée de Jack)
petit a petit tous les voisins ont débarqué pour jouer aussi ; que de
rires !

I <haLon « eau chaude », bouillie, parce que I'eau non

OvVS

bouillie, elle fait bobo entrailles.

sa statue
géante trone
au bord de la
route défon-
cée qui va
d'Oulan Baa-
tar a la région
du Khentii
40m de haut
le Khan,

scintillant comme pas permis, un escalier majestueux pour se rendre a
ses pieds et quatre gardes impériaux a cheval avec leur arc et |e reste...
ouah !

Sa promise I'attend de l'autre c6té de la route, elle est plus petite mais
trés belle et le regard qu'elle porte sur lui est plein d'amour et d'admi-

ration.

sport national, ¢a fait de « beaux bébés » tout a fait

utte

dignes des dieux du stade ...

MOtO chaque famille en a une afin de sillonner la steppe et

méme la montagne et méme les riviéres ou les champs
de lave. Malheureusement ce sont des semi-routiéres et de l'avis de
chacun, les motos chinoises qui ont remplacé les russes ne sont pas

trés solides...

umérobls lui il est pie-bai, environ 130 ou

& 135cm, la coupe en brosse mais du
ses deux successeurs ) R

toupet. Une fois dessus, mon métre
74 se sent...bien | C'est bien fichu comme équidé, les oreilles et la
croupe sont encore relativement loin et il y a suffisamment de place
sur le dos légerement en pupitre. Cheval de la steppe, il a une tres

bonne pointe de vitesse.

Numeérobis est un cheval des montagnes isabelle un poil plus haut que
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son prédécesseur ; pas trés rapide au galop, il trotte vraiment trés vite
et passe partout sans trébucher.

NumérobisTer est I'étalon d'Uré ; pie-bai doré il doit avoisiner le meétre
quarante (ils sont plus hauts dans le Khentii) et c'est une masse de
muscle impressionnante. Ce cheval court chaque année le Nadaam, il
va trés vite et est endurant au possible . Et |3 je golte au lacher total

dans la steppe : pfiou c'est... indescriptible !

kh sa vallée serpentine et vaste se déroule a
I On perte de vue. Cette riviere est le plus long
cours d'eau de Mongolie et un lieu tou-
ristique tres fréquenté. Bien que superbe, la vallée est jonchée de dé-
chets jetés ¢a et la par les touristes, pour la plupart mongols. Mais
chut, ils n'aiment pas qu'on leur fasse remarquer la malpropreté du
site...
Our a le lasso mongol : un lonnng baton au bout duquel est
attachée par ses deux bouts une corde d'environ un
meétre ; ceci forme une demi-lune qui collette les chevaux et autres
bestioles.
La premiere fois
que Gambi et
ses troupes ont
coincé nos fu-
tures montures
(mon Numéro-
bis) dans un
corral de lave et
les ont sélec-
tionnées  avec
|'ourga, on s'est
dit que la rando
n'allait pas étre de la tarte vu les défenses déployées par les animaux...

erreur, ils sont ultra fiables.

];%ds
-nus

lieu de vie et manifestement au travail demandé : les chevaux de la

les chevaux évoluent ainsi sans que personne ne leur
pare les pieds, ne les leur cure, graisse ou quoi que ce

soit. Généralement beaux et bons pieds, adaptés au

vallée ralent un petit peu sur les cailloux et ceux des montagnes gam-

badent partout.

Plantes nmene un pe
meChCll’laleS tude pour faire l'inventaire des toutes

les fleurs et plantes médicinales du coin :

Uré nous a emmené un peu plus en alti-

non seulement c'est un magnifique tapis de fleurs mais en plus cha-

cune d'elles a des vertus particuliéres.

ou Jack-machine, un truc genre minibus
uatre gris-bleuté, haut sur pattes, agé d'une
-C[Uc':ltr‘e trentaine d'années et russe. Ben ¢a passe
juste partout, méme avec des pneus dé-

chirés et ¢a t'attaque la pente dans n'importe-quel sens, méme en

biais (comme NumérobisBis et ses camarades, d'ailleurs) : ahurissant.

h h c'est quasiment la méme garniture que
OS Our les buuz : viande hachée finement au

couteau sur la planche + oignons et ail
traités de méme + sel, poivre et herbes. Avec cette préparation on
garnit de la pate genre pate a pain. Les buuz seront cuits a la vapeur et
auront plus ou moins la
taille et la forme d'une
petite aumoniére tan-
dis que les rhoshour
auront la forme d'un
chausson en demi-lune

et seront frits. Les deux

sont a se rouler par

terre en se flattant le

ventre !

enne
bénoo

« bonjour »

c'est I'état dans lequel nous avons retrouvé notre

Saoul

sisté la veille, dés six heures du matin. Mariage dans lequel tout le

guide Bavaa suite au mariage auquel nous avions as-

monde était d'ailleurs fin sao(l et régurgitait allegrement son ragot
de mouton matinal : rude, n'est-il pas ?
Et bien figurez-vous que nous avons donc trouvé notre guide le lende-

main soir, couché a c6té de sa moto renversée sur la piste : vivant.

SUSLik (ou dzorun) petits rongeurs terrestres de la steppe,
genre d'écureuils qui courent dans tous les sens, crient

et font des trous partout. Une bénédiction pour tous les petits carni-
vores et a titre personnel je dirais que g¢a tient compagnie lorsqu'on
fait son « pipi-steppe », seul au milieu de rien, virtuellement dissimulé

par une chemise accrochée a la taille...

roupeaux

chevaux, vyacks, chevres, brebis et

v _ -

méme vaches.

distillée a partir du petit lait restant apres la

odka
ongole

degrés.

préparation du fromage de yack. L'alambic est

simple et la « vodka » fait une quinzaine de

-V V- ahou ! tout comme incommensurable, c'est plus

qu'adéquat et cela dépanne.

méme pas ;-)

de yacks. Bon, heu-

gu'une ou deux fois

I'an parce eu de considération

pour les mufles de ces velus p nt attachées et que

a tiraille fort dans le feu de I'z 'entrainement des



—|Quelques questions a Alexandra, qui vous trottent peut-étre dans la téte : I

compmunicotion ponr essayer de se faire connaitre, la
Jal towjonry ew la pasgsion dw troveil manuel, pay gestion duw site nfernet: Ca  emplite effectivement
seudement powr le cndr, jlaime e traveil suwr e bols, beawcoup sur ma vie de famille, swrtout que je
la mosaique. Co falsait desy annbesy que je vowlals travaille & la maison. Je ne compte pas le nombre
pownvolr créer et fabriguer avec mes maing Quand je dlhewres malsy ¢a me prend beauncowp de temps, je
me sy trowvée face a mon ewie de changer travaille guasiment 7 jours sur 7 | Maiy Cest e Lot de

- D'oU T'EST VENUE CETTE PASSION ?

.%@“}‘%gp

) ol Kagnotte,
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Sellier harnacheur €
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Je m'appelle Alexandra, agée de 37 ans, mariée et
heureuse maman de deux enfants. Passionnée de chevaux de-
puis prés de trente ans, j'ai la chance d'étre propriétaire de
deux chevaux. J'enseignais les mathématiques, mais voila trois
ans, j'ai souhaité me reconvertir dans un métier qui me faisait
réver depuis plusieurs années, un travail qui me permettrait de
m'exprimer manuellement et de créer a partir d'un matériau

noble, le cuir.

Un jour, je me suis jetée a I'eau ! Ma décision prise, j'ai
commencé a effectuer des recherches et a prendre des rensei-
gnements sur les centres de formation existants ; c'est ainsi que
j'ai réussi a rentrer a I'AFPA de Roman-sur-Isére qui dispense
des cours sur dix mois afin de former ses étudiants au métier de
sellier-harnacheur. Alors que durant plusieurs années j'avais
été en charge d'instruire, me voila de nouveau assise sur les
bancs de I'école a écouter mes professeurs !

Cette formation m'a beaucoup appris ; mon bagage de départ
n'était pas trés solide, je ne connaissais que quelques tech-
niques de bases. Pourtant, tres rapidement, j'ai été confortée
dans ma décision, j'aimais ce métier. Au fur et a mesure des
mois, le projet de création d'entreprise que j'avais imaginé s'est
affiné : plus le temps passait, plus je pouvais concrétiser ce que

je voulais créer et proposer.

A l'issue de ma formation, j'ai di commencer par la
partie la plus ennuyeuse. En trés peu de temps, je me suis
trouvée noyée sous une montagne de paperasses : monter les
dossiers, ne pas oublier un seul papier, me cogner a |'admi-
nistration lourde et compliquée, coincée dans son terrible car-
can. J'ai persévéré. Voila un an, en novembre 2012, mon
activité démarrait. Deux ans d'acharnement me permettaient
d'ouvrir mon atelier en sellerie-harnachement, accessoires pour
chiens et chats et maroquinerie : la Sellerie Vauvillé était née.
J'ai investi une piece de ma maison qui devenait mon espace de

création ou je pouvais enfin donner libre cours a mes envies et
mes idées.

Je travaille seule, de facon artisanale, privilégiant la
fabrication faite a la main que j'apprécie pour ses coutures plus
soignées et aussi plus solides. Certaines créations nécessitent le
recours a la machine a coudre ; alors, toujours dans |'optique
de pouvoir présenter un travail impeccable, j'ai investi dans un
bon matériel. Mes matieres premieres sont d'excellente quali-
té, tous mes cuirs proviennent de tanneries francaises recon-
nues.

J'aime utiliser des couleurs, je joue sur les différents
tons de cuir et de fils, mais une partie de ma clientele a des
golts tres académiques et me demande des créations plus
classiques.

Je m'épanouis complétement dans le travail que je fais : I'étape
de la conception, la création, le toucher et I'odeur du cuir...
mais aussi dans la relation que j'établis avec mes clients. Nous
travaillons en collaboration pour définir ensemble leurs at-
tentes en lien avec leur projet, je les aiguille et les conseille
dans leur choix de formes, de couleurs, que ce soit pour les

chevaux ou pour les chiens !

Actuellement étre artisan et travailler a son compte
n'est pas toujours évident, il faut faire de gros investissements
financiers ou en énergie, mais jamais je ne regrette d'avoir ten-
té I'expérience. C'est un métier quelque peu méconnu et il n'est
pas facile de me faire connaitre dans ce milieu afin de vivre de
mon métier/passion. Aprés un an d'activité, je ne sais pas si je
pourrai encore exercer longtemps bien que je l'espére ; les
projets fourmillent dans ma téte et je souhaiterais les mener a
terme. Si je ne vis pas de mon métier, je ne désespére pas d'y

arriver un jour.

kagnotte

Lactivitt professionnelle, je me suiy posée plusiewrs tout artison.

guestionsy sur ce que je voulalsy vraiment: Le métier oe
sellier-harnachewr wet alory vennw o Uesprit, Wb
mariait e trovall artisonal gue jaffectionne et ma
passion pour les andmanx: Mals je ne
enfourage o wnv  fravodl
mannel, je  me sy  done
renseigné, L des Unres, v sur

- QUELS SONT LES « OBJETS » QUE TU AS LE
PLUS DE PLAISIR A FABRIQUER ?

Jaime  créer des wmodéles  ef
réflechir sur les coulewrsy que je
pews assovrtin. Jaime
bnormément condre i la maiwm.,
Apres, [alme awtont crier ef
fobriguer pour ley chevaunx, les
chiens, ey chaty ow o

=
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- QUELS GENRES DE COURS AVAIS-TU PENDANT
TA FORMATION ?
Pendant ma formation je wowvals

- EST-CE QUE TU AS UN PROJET UN PEU « FOU » QUE TU N'AS PAS ENCORE
REALISE ET QUE TU SOUHAITERAIS VOIR SE CONCRETISER ?

oy pasy Ol oul | Je vouwdwais réaliser des tobleauwx ow desy

habillages de petity meubles ow
auwtres enw mosaigue e cudr. Je
wWal poy encore ew le temps de
réaliser ce projet malsy W va
falloir gue je prenne duw temps
pour me lancer La-dedans.

A cbte de o Jaimerals aunssi
tronvailler le cninr repoussé gue je
trowve magnifique

Enfin jlal vralment plein ode
projets et plein dlenwies, UL wy
a juste gue le tfemps gui me
mangue.

sinvre

- TES CHEVAUX DOIVENT AVOIR DE TRES BEAUX
HARNACHEMENTS !?

Et bien pay encore ! Comme on
Mt « cCest ley covdonndery ley
plns mal chaussés » mais j'ai des

gue tréy pew de covry thiéoriques, la majoritt se passait Ldées povr ewy, W faut juste gue je trovwve Le temps.

e atelier & apprendie les difféventes technigues oe
cownture et de travail dun i,

- COMBIEN DE TEMPS CONSACRES-TU A TES CREATIONS ? EST-CE QUE A
N'EMPIETE PAS TROP SUR TA VIE DE FAMILLE ?

Mon trovail me prend beauncowp de temps, pairce gl
ot de la création ef de la fabrication U y a
beanconp dawntres choses a faire. Towt le ot
adwinistrotif, comptabpitt, gestion.. b y o anssi la

- UN CONSEIL A DONNER A DE FUTUR SELLIERS-HARNACHEURS ?

Ce métier est win métier possion, cest dur de se fairve
uwne place, maily W faunt persévérer méme i parfols
cest difficile.

Apris un an dactinitt, je ne vy pas encore de mon
labewr, parfoly Cest pénible et décowrageont, mais
guand ey cienty nows enwolent dey photoy ow wn
petlt mot de remerciement; ¢a folt viraiment plaisiv.

sellerie-vauville.fr

Les fétes approchent, une idée originale de cadeau !
Propos recueillis par Glasgow

Je me ferais toujours un plaisir de vous renseigner et de vous aiguiller dans vos projets.

Alors pour les personnes qui souhaitent voir un peu plus de mon travail, rendez-vous sur mon site internet :

On peut aussi me contacter par mail : sellerie-vauville@orange.fr ou bien m’appeler au 06 72 92 13 93.
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Il y a des histoires un peu trop courtes...

Cette histoire un peu trop courte, c'est celle d'un Grand Canard qui s'est transformé en grand poney typé

sport (alors forcément moi, ¢a me plaisait !).

La premiére fois que j'ai vu Cyrion, c'était sur un poste de Pili : piou, ¢a annongait du lourd ! En premier
coup d’ceil trop rapide, certains se sont peut-étre dit « ouais, bof, il envoie pas du steak ! » (je sais, on ne le
dit plus depuis au moins les années 2000!), mais je trouvais qu'il promettait d'étre un joli modéle avec un

>
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oeil gentil et une téte a bisous. Il aurait pu finir a la maison a vrai dire.

Cyrion n'aura pas quitté la toile 1cheval, puisqu'il a rejoint Assimilee , ce qui m'a ravie puisque j'allais
pouvoir jeter un coup d’ceil a I'évolution de ce grand biquet. J'ai alors suivi avec plaisir leurs histoires droles
et attachantes, leurs séances (drdoles aussi parfois) qui ont abouti a de nombreux blablabla (et on sait que
j'aime beaucoup le blablabla). Je ne I'explique pas vraiment ; il y a des couples comme ¢a qui me parlent
plus que d'autres, des gens et des chevaux qui malgré les écrans vous plaisent et a qui vous vous attachez

d'une certaine fagon ; c'était le cas de Cyrion et c'est le cas d'Assimilee.

Cette histoire qui m'a crispé les tripes, il y a peu, en imaginant la peine d'Assi, quand Cyrion a fait sa
« sortie de piste » bien trop précoce. Il est rare que je fasse ma sentimentale, mais je crois que ¥™ %™ )
Cyrion mérite bien de figurer dans les annales, et je pense que pour nous en parler, la mieux

placée, c'est Assimilée. | qure

1) Allez, classique : ol as-tu vu Cyrion pour la premiére fois et

qu'est-ce qui t'a décidé ?

Je venais d’avoir mon premier boulot, je me suis donc
mise en quéte de mon premier cheval (normal). Je cherchais a
droite a gauche avec un petit budget. Je regardais les annonces

et pensais prendre un réformé, pas les moyens de me prendre

/

le SF de mes réves, et puis j'aime bien les chevaux prés du sang.

Au fil de mes recherches internet je suis tombée sur une an-
nonce pour un KWPN qui avait I'air sympa, dans mes prix...
C’était forcément une arnaque ! J’ai quand méme envoyé un
mail pour trouver ou était la petite béte et en savoir plus, sait-

on jamais... Les vidéos donnaient envie, il bougeait bien le

S 4

L&

bougre.

En paralléle j’ai fait un poste sur le forum, pour parler de mes
recherches et des « assos » que j'avais trouvées. Qui dit asso,
dit arrivée de Pili. Elle lit mes histoires, participe et finit par me
lacher : « j’ai un chouette cheval qui correspond EXACTEMENT
a ce que tu cherches... Un KWPN sympa dans tes prix ». Ca me
dit quelque chose, dis donc !

Jen parle a Papalitche et Maratre (mon pere et ma maratre)
qui me conseillaient dans mon achat. Verdict : vu que c’est Pili
qui vend, ce n’est sans doute pas I'arnaque qu’on peut imagi-
ner. Ca vaut le coup d’y aller pour voir.

OK, mais moi vy aller toute seule, heuuuuuu grosse panique ! Les
yeux de chien battu plus tard, on se retrouve avec Papalitche a
partir sous la neige en Gelbique trés t6t le matin pour aller voir

Cyrion.

Je ne tiens plus en place, Cyrion sort du camion, je vais
enfin le voir... Le choc ! Dieu qu’il est laid ! Il sort de Ia
n‘importe comment, il ne se tient pas, il est hirsute, pas bien

épais, beaucoup plus grand que ce que je cherche. Bref j’aurais

aimé vous raconter une histoire de petits coeurs dans les yeux
et de coup de foudre, mais ce serait prendre de grandes liber-
tés avec la vérité, assez loin du coup de cceur !

On passe un peu de temps avec lui, il est super cool, il se prend
une porte dans le nez, ne bouge pas, il reste a I'attache sans
rien dire, on peut le toucher partout sans stress. Papalitche qui
a bien plus I’habitude des jeunes que moi repere direct le truc.
Pour lui ce cheval, ce sera une bonne pate, gentil comme pas
permis... Laché dans le manege, il est cool mais pas si mou du
genou que ¢a. En fait mis a part le physique ingrat il a I'air par-
fait, ce cheval !

Du coup pour répondre a la question, ce qui m’a déci-
dée, c’est que c’était le cheval de Pili, que mon pere a eu le
coup d’ceil qui me manquait et surtout que méme a cette
époque Cyrion était déja Cyrion, grand, avec des allures de folie

et d’une gentillesse a couper le souffle !

2) Attention, autre question bateau ! Si tu devais décrire son
caractere ?

Je ne sais pas si c’est une question bateau, mais c’est
une question facile ! LE trait de caractére dominant de Cyrion,

c’est la gentillesse et la téte froide ! Ca n’en faisait pas du tout

un cheval mou, bien au contraire.

J’ai une anecdote qui illustre parfaitement le caractére
de mon girafon :
Goodnightmoon décide de partir se balader a la plage avec gro:
Lulu et me propose de me joindre au projet. Arrivé la-bas, Lulu

descend zen, Cyrion queue sur le dos. Il a 3 ans et demi et n’est

jamais sorti de chez lui. Avant de monter, je me dis quand
méme que je vais le longer, histoire de rester en vie si possible.
le me retrouve avec Pépé le putois au bout de ma longe com-
pletement hystérique et stressé. Les gens du club passent me
voir un a un. « Vous ne pouvez pas monter ce cheval, il est
fou », « Quoi c’est un poulain, vous allez vous tuer », « non
mais sérieusement, vous allez faire ¢a », « vous savez la plage
ca les excite, s’il est comme ¢a ici, ¢ca va étre terrible la-bas ».

Evidemment je n’écoute rien, et on part en balade. Eh bien,
tout stressé qu’il était, il a servi de nounou a Lulu. Il a pris sur
lui, méme quand je sentais son cceur battre entre mes mollets
tellement il était inquiet, jamais il n’a bougé une oreille. Il a pris
sur lui a un point que je ne pensais pas possible, on a passé une

super apres-midi et on est tous rentrés vivants.

3) Ce qu'il t'a apporté ?

Je ne sais pas quoi répondre a ¢a. Il m’a apporté telle-

ment et je suis tellement perdue depuis qu’il n’est plus la. Il a

été mon fil rouge pendant 3 ans. Je |'avais toujours en téte. Il

“9g

-
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avait une santé fragile, ce n’était
pas toujours simple. Mais au final
quelles que soient les galeres,
c’était Cyrion, il était fantastique
et je l'aimais. C'était le cheval

d’une vie, le cheval parfait.

4) Une séance qui t’a marquée
tout particulierement ?

'y en a eu tellement. Le

débourrage est en bonne place !

Ces 5 semaines que j'ai passées
chez Papalitche et Maratre ont été extra : la découverte de
Cyrion. Au final tant qu’il était au fond de son pré et qu’on ne
faisait rien ensemble, je n’avais pas encore réalisé a quel point
j’avais de la chance.

Avec le débourrage j’ai appris a le connaitre. Il comprenait vite,
voulait bien faire, mais avait son petit caractére et pouvait dire

quand il en avait marre. Et franchement me retrouver sur son

dos la premiere fois, c’était magique ! Je crois que j’ai sauté en
I'air de joie pendant 24h aprés ¢a. Je me souviens méme avoir

envoyé un mail a Pili pour savoir si par hasard il n’avait pas déja

été pré-débourré !

Une autre séance qui me fait toujours rire quand j'y
pense, c’est la premiéere séance de saut en liberté ! (Laure : je
me le rappelle encore et j'en rigole encore juste en repensant au
post !) Bon I3, je n’ai pas eu besoin d’envoyer de mail a Pili pour
savoir qu’il n’avait jamais vu un obstacle de sa vie... J'étais at-
terrée, puis j'ai été résignée : on fera du dressage et de la
balade, ce n’est pas grave. Rapidement j'ai juste trouvé ca
drole, et au final j’ai appris qu’il ne fallait pas juger un livre a sa
couverture (Laure : c'est bien bien vrai !), une fois qu’il a eu
compris comment il fallait s’y prendre il envoyait du steak (moi

aussi j'aime bien les expressions des années 2000).

Et puis la derniere séance. Ayant été enceinte, je
I'avais confié a un super pro. Il m’avait bossé le cheval et je le
remontais aprés de longs mois : d’arrét pour moi et de progres
pour lui. Incroyable ! Il était transformé ! J'ai travaillé le chan-

gement de pied pour la premiére fois. J'étais fiére !

5) Bon, on en a vu des forumeurs dessus ? Alors qui, quoi et

comment ?

Le premier, c’est Papalitche car pour ceux qui ont suivi,
c’est mon pére et on a fait le débourrage ensemble. Maratre,

elle, n’est jamais montée dessus... Trop grand, je pense.

Tylia n’est jamais montée dessus mais je ne pouvais
pas ne pas en parler car des qu’elle venait le voir, il se sentait
obligé de faire le kéké. Les seuls souvenirs de coup de cul ou de

bétises de ce cheval, c’est quand Tylia était [a !

Bien s(ir Patateenbleu, qui comme toi était ma coach a
distance. Entre le poste des déesses et le post de Cyrion, on est
devenue amies et elle est venue me martyriser en live. Elle
avait monté Cyrion et en une séance lui avait fait faire de

supers progres. Le pseudo pro chez qui j'étais a I'époque s’était
senti obligé de me faire un sketch en roulant des mécaniques
pour me dire que la sienne était plus grosse que celle de pa-
tate... Un peu vexé d’étre bien moins bon qu’une jeunette et de
ne pas pouvoir étre le coq de la basse-cour !

i
T ——— g - -

e = =

b
= . S < S

Cicitt qui, je me dois de le dire, avait I'air un peu petite
sur le girafon, mais qui s’en était sortie comme une chef. Je
pense qu’elle gardera a tout jamais un souvenir ému de ma
selle si confortable qui lui allait comme un gant !

derniere a I'avoir monté, c’est Sheytana ; étant donné
gue quelques mois avant j'avais essayé de noyer Zizi dans le lac,
je devais me rattraper. C'était assez drole, je crois qu’on peut
appeler ¢a de I'incompréhension mutuelle. Sheyt ne savait plus
ou elle habitait et Cyrion non plus. Ils avaient néanmoins un
énorme point commun, on pouvait lire dans leur regard a tous
les deux la méme chose : WTF |

Il a aussi croisé la route de nombreuses autres foru-
meuses : Good, Cyanne, Tylia, Sowere, Lutine, Navis...

6) Si tu devais te souvenir d'une chose ?

Son regard, ses yeux gentils qu’il a toujours eu.

7) Allez, je suis gentille, pour finir tu as le droit a un petit
paragraphe libre (comment ¢a fait la fille sans inspiration de

question ?)

Eh bien je vais faire la fille sans inspiration de réponse
hé hé |

Si, juste une chose, n’hésitez pas a envoyer vos che-

vaux en clinique le plus t6t possible. Méme si le véto vous dit
« on essaye d’attendre » en partant du principe que si c’était
plus grave, le cheval se jetterait la téte dans les murs. Certains

chevaux sont juste trop gentils pour le faire, c’est dommage de

les laisser mourir parce qu’ ils sont trop gentils pour se plaindre.

Pour clore, je dirais a Assimilee que je crois que notre
premier cheval est celui qui nous apprend a étre
homme de chevaux ; par ce fait, il reste ancré dans
chacun de nos gestes et il en devient éternel.

Propos recueilis par Laurebrrr
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fencontre avee Lapaiataun

Pourquoi Lapatateuh ? Parce que pour moi, elle fait partie des piliers de ce
forum et que, malgré nos accrochages (nombreux et parfois... véhéments on
va dire...), elle reste quelqu'un d'incontournable dans mon paysage
forumesque et que, si elle n'existait pas, je crois bien qu'il faudrait
l'inventer... Parce que le forum sans elle, c'est comme les panisses sans sel ou
I'aioli sans ail, une mauresque sans orgeat ou une aline sans smiley... C'est

Nos chevaux ne nous donneraient pas autant sur un rectangle, s’il n’y d’heures passées dans un boxe a essayer d’avoir un agneau au lieu

avait pas d’amour et complicité entre le couple. d’une pantheére.
Et ¢a, on peut le tourner dans tous les sens, ce n’est pas une question

de moyens financiers mais plutét une question de sacrifices personnels  Voila la vie d’une petite patate, qui voit la vie en bleu !

La patateuh

Sans saveur...

Quelle surprise de paraitre dans cette gazette !

Bon alors a ce qu'il parait, il faut en premier se présenter
avant de parler de notre parcours équestre.
Alors moi c’est officiellement Lapatateuh, mais j’ai de nombreux déri-
vés donnés par différents membres de ce forum, mais Patatenbleu
reste le majoritaire — a ce qu’il parait c’est d0 a ma couleur d’écriture
1
Je pense que la majorité des personnes de ce forum me connaissent
sous la casquette (mais le chapeau sera plus approprié) de cavaliére de
dressage. Et pourtant, les rectangles, c’est assez nouveau pour moi.
En effet, j'ai commencé, comme je pense la majorité des cavaliers, a
monter dés mon plus jeune age. Je me rappelle de la premiere fois ou
j’ai mis les fesses sur un shetland, c’était a une féte d’un poney club a
c6té de chez moi. Mes parents ont fait la terrible erreur de m’y emme-

ner, et voila le résultat apres tant d’années.

J'ai eu de la chance depuis toute petite de rencontrer des
gens de cheval, les vrais, qui m’ont permis de progresser tres vite, et
bien plus vite que les cavaliers de mon age.

Pour faire « comme tout le monde », mais surtout parce que j'étais
dans un club de CSO assez réputé, je me suis mise a sauter, alors que
je détestais ¢a. J'ai toujours été avide de sensations fortes, mais je ne
les retrouvais pas en saut ; je trouvais que le dressage en apportait
bien plus, ce qui paraissait totalement absurde pour mes amis/moni-
teurs de I'époque.

Alors j'ai fait comme mes copines, j'ai sauté plus que je ne dressais
jusqu’a un accident, qui m’aura permis de taper du poing sur la table
et on m’a enfin laissé faire ce que je voulais faire depuis toujours :

DRESSER.

Parallélement a ¢a, j'ai eu la chance de monter et d’ap-
prendre énormément grace a des poneys confiés ; mais mes parents
ont fait le pari risqué de combattre le dicton « jeune cavalier - vieux
cheval » en me prenant un poulain.

Hélas, nous avons eu ensemble notre accident, et si pour moi je m’en
suis bien sortie, lui a 6 ans et demi est parti a la retraite (je vous ras-
sure il a aujourd’hui 14 ans et se porte comme un charme).

Il 'aura été le cheval qui m’a permis une chose des plus importantes :

apprendre a tomber et a se relever sans un mot.
Nous avons fait les quatre cents coups ensemble (et ce n’est rien de le
dire) — toujours a la recherche de ces fameuses sensations fortes, je

peux le dire maintenant il a été mon premier cheval PARFAIT.

Puis, j'ai continué a dresser, prouvant a mes parents que
j’étais une mordue de poney, j'ai eu d’autres chevaux, bien plus quali-
teux qui auront tous marqué ma vie a leur facon (par des cicatrices
bien souvent, mais surtout dans mon petit coeur de cavaliére).

J'ai pu réaliser mon réve, celui de partir sur des internationaux, et faire
quelques grands concours mythiques du sud de I'Europe pour les ca-
valiers de dressage (le nord —il fait bien trop froid pour que j'y aille).

Comme certains doivent s’en souvenir, la compétition est bel et bien
derriére moi. Méme si j'avais pris ma décision en début d’année 2013
—la vie a fait que je n’ai plus de cheval de GP, et que ce n’est peut-étre

pas plus mal ainsi.

Des personnes de ce forum m’ont posé la question plusieurs

fois : « Et aprés ¢a se passe comment ? », je me sers de cette gazette

pour y répondre, et surtout si cela peut aider d’autres personnes : « En
tant que passionnée, comme je le suis, il y a eu des moments trées diffi-
ciles ; surtout quand ton équipe part avec le camion, mais maintenant
cette haine passée, je peux dire que la compétition me manque, mais

je ne me sens pas préte a y retourner ».

En lisant ce téte a téte, j'espére que les gens se rendront

compte que la compétition peut rimer avec « amour des chevaux ».

1) Pourquoi ce pseudo ?
« Lapatateuh » : Tout d'abord « patate » était le surnom de ma
ponette de concours (elle ressemblait a une patate, un teckel — une
saucisse sur jambes plus exactement), puis, un élément déclencheur
est arrivé quelques temps apres, la fameuse chanson : « je suis une
petite patate » (je ne sais pas si vous la connaissez ? Elle n'est plus
toute jeune maintenant), qui nous collait a la peau dans la vie de tous
les jours mais surtout quand nous allions en concours. Nous étions les
spécialistes des choses stupides qui ne peuvent m'arriver qu'a moi :
casser une réne sur le barrage, ne pas passer les cellules ou

ce genre de choses stupides qui nous fait raler...

Bref, vous l'aurez compris c'était notre petit surnom
affectueux de I'époque poney.

Pourquoi « Lapateenbleu » toujours a cause de
cette fameuse époque ol nos couleurs étaient
bien plus sobres qu'a I'heure actuelle, j'étais
toujours vétue de bleu — comme mes montures.
Puis une certaine Muthérisson a trouvé bon de

changer mon pseudo.

2) Est-ce que tu continues de monter quand

méme a cheval ? ou as-tu complétement cessé ?

Monter a cheval ; qu'est ce que cela signifie pour
toi ? Faire du promene couillon ? Dresser deux heures
par semaine ? Partir en concours ?

Cela fait un peu plus de 14 mois maintenant, que je n'ai plus
engagé une seule épreuve. Ne voyant pas |'utilité de monter a cheval
sans concourir, en effet, je ne peux plus dire aujourd'hui que je monte
réellement a cheval. Pour moi monter a cheval, c'est passer au grand
minimum une heure par jour les fesses dans sa selle afin de préparer
les épreuves du week-end, et aujourd'hui je ne peux plus me ranger
dans cette catégorie de cavalier.

Je fais du promeéne-couillon, ou du promeéne-grand-meére suivant les
jours dans une carriére, a essayé de « dressouiller » un peu.

Avec le temps qui passe, le haut niveau me manque énormément.
Mais pas forcément le haut niveau en dressage. Ce monde, que j'ai

cOtoyé pendant un grand moment, ne me manque pas tant que ¢a.

Je suis retournée, pour la premiére fois depuis tous ces mois, sur un
trés gros concours de CSO, et finalement, retourner a son premier
amour, ne serait-il pas un bon compromis ?

Nous verrons bien ou le vent me ménera, aujourd'hui je monte en tout

cas dans une écurie de CSO.

3) Comment prends-tu le fait qu'une des déesses* ait eu la plus

choupinette des petites filles qu'on ait jamais vue ?

Tu as la mémoire courte, pas UNE mais TROIS déesses. Les

coquines, en ce moment elles ne s'arrétent pas de mettre

bas | Et tu remarqueras, que des filles, des mini-DS bien
entendu !

Vous, vous ne les avez pas forcément vues, moi oui .

5) qu'est ce qui t'a poussée a accepter ma proposition
?

| D'avoir ma minute de gloire sur le forum, autre que
par mes fameux clashs (qui sont toujours justifiés, bien
entendu).

Non je rigole, pas mal de personnes m'ont envoyé des
MP ces derniers temps pour prendre de mes nouvelles,
savoir ce que je devenais... Finalement, c'est ¢a qui m' a
poussé a accepter ta proposition.

Non Lapatateuh n'est pas encore morte — je ne suis plus autant
présente sur le forum et dans ma vie de cavaliere, mais ce n'est pas
pour autant que je suis arrivée a tirer un trait sur cette fichue passion

chronophage.
Si je peux me permettre un petit mot pour la fin : Vive les DS !

* Cf. le topic des DEESSES, qui a permis de tisser de vrais liens d'amitié

entre forumeurs inconnus.

Propos recueillis par Cliona
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‘F’ b

ontre avec...
Zenzue

Re

Elle traine ses guétres sur le forum photo, ol son post-fleuve a la prose foisonnante fait peur aux nouveaux
lecteurs. Et pourtant, derriére ce joyeux bazar et cette vitalité qui n’en finit pas de déborder, il y a surtout
une histoire, faite de rencontres, a commencer par celle avec son grand jaune, Syre.

Tu t'es mise a I'équitation sur le tard. Comment y es-tu
venue ?

J'avais déja eu de petites expériences de vacances, plus jeune,
mais ma mere ne pouvait pas me payer les lecons. Du coup j'ai
plus ou moins oublié... Puis lors
de mes études d'infirmiére, ma
binbme m’a posée sur le cheval
gu’elle avait en DP, un
haflinger... Et de 13, j'ai décidé
de commencer a monter pour
de vrai. J'ai donc cherché du taf
sur mon temps libre pour me
payer ma séance par semaine
(qui rapidement n'a pas suffi !)

Et hop c'était parti !

L ul’x‘-. et el aintnietiet :.-..

Qu'est-ce qui t'intéressait en
particulier dans
discipline ?

cette

morte...

C'est une bonne question, que solée” a mon instructeur-
je me pose encore... A part dire

bétement que je trouve que ce sont des animaux magnifiques...
Je ne sais pas. C'était un peu quelque chose d'impossible pour
moi, pas du milieu duquel je viens, j'avais cette image de sport
de riches etc.. Mais en me disant que les balades et le loisir
pouvait étre accessibles tout de méme. Et je me suis vite

rendue compte que je cherchais un lien, un vecteur pour me

Premier concours je suis contente car je ne suis pas
Sachant que j'arrivais pas a le remettre au
pas et ¢a s'est suivi d'un fou rire et d'un

canaliser. C'est ce qui m'a plu. De devoir apprendre a me
maitriser moi-méme. A |'époque je jouais au tennis et j'étais du
genre a hurler et balancer ma raquette dans tous les sens...

Ta perception des choses a-t-elle évolué depuis ? As-tu

toujours les mémes
objectifs ?
Oui !l Au début je révais de

balades et d'espace, de liberté,
je voulais un... Henson, ou un
petit cheval un peu rustique...
Maintenant, j'ai appris a aimer
la rigueur et «l'acharnement »
que demande la discipline,
choses que je rejetais plus
jeune. Je suis vite arrivée dans
une pension ol je voyais des
cavaliers s'entrainer en CSO...
Ca me faisait réver et je me
“ie suis dé- Suis trés vite rendue compte
que ¢a ne vous tombe pas
dans les bras sans travail, et
qu'arriver a avoir un peu de niveau peut demander beaucoup
de temps.

L'équitation est la plus belle école pour apprendre a se
connaftre soi-méme, et surtout étre honnéte avec soi-méme si
on veut arriver a quelque chose.

C'est un peu mon école de la vie ...

Syre, c'est ton grand jaune. Mais encore ? Qui est-il ?

Ha !l Un grand DADAIS jaune (ben oui il est un peu dréle !1!).
Un cheval super gentil, volontaire qui a fait sa crise d'ado
comme tous... Il a une tronche super expressive. Il n’est pas
trés calin, apres je ne lui préte pas trop d'émotions humaines
car je déteste I'anthropomorphisme, méme si on a tous
tendance a parler pour eux.

Il est froid dans sa téte mais il a assez de sang (juste ce qu'il
faut) pour le boulot.

On me |'avait présenté comme un cheval avec lequel je pourrais

tout faire...

C'est le cas. Il arrive sur sa 8eme année, il se pose.

En Mai, j'ai fait une GRANNNNNNDE RENCONTRE :
le colonel CARDE ! Qui m‘aura expliqué trés simple-
ment ce foutu contact que je comprenais sans vrai-
ment TOUT comprendre dont parlaient Laure et
Arnaud depuis des lustres-

Il est génial car il apprend vite et est super tolérant avec moi
surtout !!

Comment est-il arrivé dans ta vie ?

...de ces personnes que je voyais évoluer en CSO et que
j'admirais ... J'ai revu quelqu’un de cette écurie qui m’a aiguillée
vers des éleveurs en Normandie chez qui jai passé des
vacances en 2009. J'avais vu passer beaucoup de leurs chevaux
a I'écurie (ou finalement j'ai appris tout ce que je savais... Et
découvert ce que je voulais faire !l). J'aimais bien, ils avaient
tous un super caractére, des moyens, plus ou moins, tout
dépend de ce qu'on peut débourser évidemment. J'ai fini par
dire « Ca y est, je veux un cheval !!". « Ca tombe bien, m’a
répondu |'éleveur, j'ai un La Lande a la maison, un 4 ans, il sera
génial. Y a juste un probléme : il est jaune, ah et il est GRAND
aussi... Mais méme grand et jaune c'est un super bon cheval ».
Je suis allée le voir et j'ai craqué sur sa gueule et sa curiosité
envers moi pendant que je faisais connaissance au box... Je |'ai
vu un peu a la longe, on I'a regardé en liberté sauter, il était
doué... Et pourtant, c'était un peu n'importe quoi ; je n'avais

pas d'expérience en jeunes chevaux...

En quoi le forum t'a été utile avec ton
cheval ?

!/7
A&

toutes les sauces. Sauf qu'il existe des gens qui ont

Pour me rendre compte de mes erreurs

| Encore que... Avec du retard. Car on a

tendance a se braquer, a sortir " oui mais " a
vraiment |'ceil !
Alors ¢a m'a aidé en fait a extérioriser un malaise que je

ressentais, parce que quand j'étais a coté de la plaque, je

Une photo avec mon instructeur lors de mon premier
concours, prise par Laure:

m'étais rangée dans une équitation a laquelle je n'avais jamais
adhéré, avec une méthode qui ne convenait pas a une grande
carcasse avec de la force. Un cheval pareil s'éduque. On ne le
prend pas par la force et on ne le soumet pas car, quoiqu'il
arrive, nous, on est rien par rapport a eux... Vraiment rien
qu'un petit sac a dos qu'ils peuvent vite jeter. Syre a eu bon
dos... Et il est gentil pour avoir supporté ca...

Quand je me braque, c'est que ¢a touche un point sensible. Et
toute réaction du genre doit faire en sorte que je me pose les
bonnes questions pour trouver de meilleures réponses, et c’est

aussi ce que le forum m’a permis de faire.

A c6té du forum, il y a aussi une rencontre qui a été un
déclic dans ton travail avec Syre ?

J'ai eu de la chance de rencontrer de bonnes personnes. Mon
mono de toujours pour commencer, qui respecte les chevaux et
les aime vraiment. Je reviens
toujours vers lui d'ailleurs...

Sauf que chez lui mon cheval
n’était pas au pré, alors on a
déménagé et j'ai fait venir un .
instructeur... Ca faisait un bail que
je « le » voulais !l Mais j'étais

toujours trop loin.
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L'hiver dernier, le jaune au top

Il a fait du CCE. Il m'a appris la confiance en moi, tres axé
coaching mental. Il a trés vite cerné qui j'étais. Il m’a répété 150
fois qu'a cheval, on a ce qu'on mérite, qu'on a le cheval qu'on
mérite, qu'on a le poids qu'on mérite etc etc... Que les erreurs,
ce qui ne va pas, ce sont nos propres soucis. Que les chevaux
ont besoin d'un cavalier sdr, en qui ils peuvent avoir confiance
... Il était d'un calme fou, j'ai fait les premiers concours avec lui.
Le tout premier, j'étais morte de honte et je me suis excusée en
sortant de la piste avec un sourire niais. Il a souri, et m'a dit que
pour un premier c'était pas si mal ! Il était pour la pédagogie
positive, que I'on apprend les choses non seulement en faisant
des erreurs, mais surtout en acceptant qu'un rien peut étre tres
bien. Que c'est évolutif... Il m'a appris a dire a mon cheval qu'il
est merveilleux dés que ses réponses étaient bonnes.

Malheureusement il a eu un accident a cheval en juillet. Depuis
il est dans le coma (coma végétatif, bref il est mort sans I'étre).
C'était un moment horrible pour moi... J'ai tout de suite senti

qu'il était " mort" ou que c'était trés grave. Déformation

professionnelle sans doute (ayant bossé en réa...) mais pour

Celle-la je Il'aime bien parce que cette année, j'ai
appris a regarder ou je vais...

nous la vie continue, pas le choix. Et I'équitation aussi. Je ne le

I'oublierai jamais, il a éclairé ma lanterne !!

Aujourd’hui, quel bilan tires-tu de ce parcours équestre ?

La bonne voie je I'ai toujours
plus ou moins connue. Mais
entre savoir ce qu'on veut et
I"apprendre, il y a un monde
I Tout cela tient a peu de
choses... Rencontrer les
bonnes personnes, monter

de bons chevaux, apprendre

e

a sentir les choses - et ¢a &

Pas mal pour un
jaune, il est bien fait ! [l est

c'est primordial, le ressenti a Je me dis...
cheval ! Mais j'ai surtout
appris a me fier a mon i
instinct. N'étant pas s(re de rien

moi a la base... Je n'y arrivais pas. Maintenant j'ai appris a
penser : " Je m'en fous que tu sois moniteur, ce que tu fais ne
me plait pas..." Les lectures aidant (de Carpentry... ), les mecs
que j'ai pu voir donner des lecons (Gruss) un stage avec le
colonel Carde... Bref tout ¢a... m'a orientée et je sais ou je
vais... Méme si je n’arriverai peut étre pas a atteindre des
objectifs de fous, je cherche de la justesse, dans la simplicité et

la rigueur.

Et quels sont tes objectifs a venir ?

La rigueur, le calme, une équitation juste et dans le respect de
mon jaune. Parvenir a un dressage basique propre pour étre
capable de faire de jolis tours de CSO | Mon premier sans faute
sans mon instructeur, je suis sortie en larmes de mon tour, en

pensant a lui, tellement j’aurais aimé qu’il voit ca.

Le bisou du poney !

Propos recueillis par Erzebeth

fait, parce qu'il ne bosse pas ni

Mozart et Milord
recherchent une famille !

Leur propriétaire se retrouve malheureusement dans ['impossibiﬁté de les garder et de subvenir & leur besoins, elle souhaite
néanmoins avoir la garantie qu'i[s trouveront une trés bonne fami“e, d'ott le placement sous contrat via ['association.

Les deux chevaux sont trés gentils et proches de 'homme, ils ne sont par contre ni montés ni attelés et n'ont jamais été
séparés. 1l sera possib[e de les travailler (ils sont en bonne santé), mais cela sera a fa'we progressivement et dans le respect de
['animal bien entendu.

Adorables et tres calins, ils sont actuellement p[acés en fami“e d'accueil. Nous avons grice a elle gagné du temps pour leur
p[acement mais cela reste trés urgent !

1ls sont actuellement visibles dans le Pas de Calais (62)

- Conditions d'adoption A p[acev sous contrat de bons soins via ['association " Les criniéres de ['Yser " pour garantir lewr avenir s'il

arrivait que[que chose & ['adoptant.

-+ Frais d'adoption : Don a ['association " Les criniéres de ['Yser " afin de couvrir nos frais. [Le transport est a la charge de ['adoptant]

CONTACT

Association “Les criniéres de ['Yser”
Loi 1901 n° W594003808
06 29 31 03 45

Crinievesdelyser@aol.com

http://lescrinieresdelyser.forumactif-org/
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Qu’allez-vous inscrire sur votre liste au Pére Noél ? Quel cadeau ferez-vous aux cavaliers de votre

entourage ? Quelques suggestions de forumeurs...

1 Pour s’améliorer a cheval

e Jean-Claude Racinet : L'équitation de
légereté (39€)

Un livre qui m'a beaucoup parlé, tout autant
sur le sentiment équestre que sur certains
du travail. Des

aspects plus techniques

comparaisons fort parlantes permettant

d'aborder facilement les concepts du travail du

cheval qui peuvent paraitre quelquefois

compliqués. (avis de Laure Brrrr)

L’Epaule en dedans

révilée

¢ Dominique Olliver : L’épaule en
dedans révélée (Edhippos 32€)

A |'attention de tous les cavaliers attachés a la
tradition, pour leur permettre de bénéficier
des connaissances de leur époque et vérifier
si I'équitation qu'ils pratiquent est classique
ou pas.

e Sally Swift : L’équitation centrée
(Belin 22€)

L'équitation
- centrée

Des techniques pour améliorer et affiner
,.votre équitation en peu de temps, quel
~ |que soit votre niveau ou votre discipline.
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e Nicolas Sanson : 35
pns. | Bosminons exercices pour s'entrainer
BAHESH | QR pREnCIODE POE

S5'entrainer (Belin 15€)

Des exercices connus / simples
/ moins habituels, mais qui
sont tous d'une grande aide
pour trouver les sensations
_ justes dans le contact de la

main avec la bouche du cheval et dans son équilibre

de cavalier.
e Bernard Chiris : L’art de
v | Monter monter a cheval (Belin
a cheval 36,50¢)

D’un éléve de Nuno Oliveira.

¢ Philippe Karl : Dérives
du dressage moderne

(Belin 36 €)

Indispensable !

#Y Les romans aufour du cheval, classiques et modernes

| o Paul Morand : Milady
PAUL MORAND (’Imaginaire/Gallimard
. - 8€50)
wag
— a) i
z G La relation exclusive d’un
. austére commandant de
cavalerie et de sa derniére
jument.

¢ Jane Smiley : Le paradis
des chevaux (Rivages-
poche 10€50)

Tout I'univers des courses
hippiques et de I"élevage aux
USA, avec une large gamme
de personnages attachants.

L’homme
qui murmurait a l'oreille des
chevaux (Pocket 7 €)

e Nicholas Evans :

Le roman qui a donné naissance

au film bien connu.

e Kessel : Les
Cavaliers

[ Jomeph Bassed
Les cavaliers
Une épopée
saisissante dans
les montagnes
d’Afghanistan

I.4 ©CaA LECTHE

e Frangois Nourrissier : En avant,
calme et droit (Grasset 29€ I’édition
format de poche semble
indisponible)

NOURISSIER
En avant en

calme et droit

Un professeur d’équitation passionné et

exigeant au milieu du XX° siecle.

e Jan Krauze : Les chevaux n’iront
Les chevau:r.. pas en enfer (Ed du Rocher 19€)
n'iront pas

4l Des chevaux polonais que leurs
palefreniers sauvent des ravages de la
guerre. Un livre tendre, humain, sur la

dignité et le courage.

e Patricia Reining : Le buveur de
liberté (Equi-livres 15€)

Paralcin Ralnig
E BUVEUR
o LIRERTE
La fabuleuse histoire de ce cheval qui veut
échapper aux hommes est plus qu'un récit
d'action et d'aventures digne de Kipling
ou de London, <c'est un conte
philosophique qui interpelle nos désirs les

plus secrets...

e Dick Francis :
Ecran de fumée

e Jean Diwo : La
Caléche

(Flammarion (10/18)
21€)

D’un ancien jockey
La fondation de la d’obstacles.
maison Hermes. Collection «

grands détectives

...
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#T Témoignages et récits

Eferme Beackai

e Etienne Beudant : Vallerine, le
testament d’un écuyer (Favre 15 €)

Jerme Cancin

La chue de cheval

Vallerine, jument a la destinée
incroyable qui fut la preuve vivante de
I'équitation de Beudant. Cet Ecuyer
impressionne par sa bonté et sa
simplicité. Modestement, il fait part de

son savoir.

e Rupert Isaacson L'enfant
cheval (Albin Michel, 21€10)

Homeric

L'auteur est parti a cheval a travers la

Mongolie avec son enfant autiste et sa

AMOourcux
du

Cheval

femme, a la rencontre de chamanes

pour guérir son fils.

ﬁ Pour les pré-ados et ados

e Sylvie Overnoy : Crac
B‘ienven ue cheval de club (Belin 17¢€)
au club!

Journal intime du cheval e C €St Crac  qui prend la
parole... un changement de
point de vue qui peut étre

bien utile pédagogiquement R

| comment (bien) rater
: SB5 VACances

ﬁ Pour les petits

(Gallimard EJ LA LEGENDE

premiéres

Danseur
Jeunesse,
lectures 7€)

Trés mignon pour les tout-
petits.

IMctionnaire

e Jérome Garcin : La Chute de
cheval (Folio 6€) et aussi Cavalier
seul, L’Ecuyer
Perspectives cavaliéres.

mirobolant,

Pour le beau style de cet amoureux
du cheval qui est aussi un écrivain

intéressant a bien des égards.

e Homéric Dictionnaire
amoureux du cheval (Plon 25€)
et les autres titres d’Homéric,

romans ou témoignages.

e Anne Percin : Western
Girl (Editions du
Rouergue 12€)

Une ado francaise se voit
offrir trois semaines de stage
dans un ranch du Middle-

West. Les filles vont adorer !

e Anne-Marie Philippe : B Et pour mémoire... les collections
I Grand Galop, I’Etalon Noir, Le Ranch,
Le Cheval Fantéme...

ﬁ Pour le plaisir des yeux

e Gabriele Boiselle : Les e Yann Arthus-Bertrand :

Chevaux (Chene 28 €)

Chevaux

plus beaux chevaux du
monde (75€, eh oui !)
Un ouvrage magnifique qui

Présentation de 18 races, n‘a plus besoin d'étre

dans le monde entier. Tres présenté !
belles photos, grand
format.

: e Jean Rochefort : Le Louvre
itk JEAN ROCHEFORT

-~ ewast vioset 3 cheval (Ed. Place des
LE LOUVRE A CHEVAL  jctoires, 39.95€)

e Jean-Louis Sauvat :
Les chevaux de Sauvat
| (Ed. Ouest-France, 38€)

Des croquis aux fresques, Dans un dialogue complice, Jean

cet ouvrage présente un Rochefort et Edwart Vignot,
ensemble de dessins historien de l'art, nous convient a
rythmés par les mots de une promenade au Musée du
Bartabas. Louvre au coeur des chefs-
§ d'oeuvre qui mettent en scéne la

figure équine.

ﬁ Découvertes

e Maria Franchini : Les Indiens [
d'Amérique et le cheval (Zulma
25€)

e Haras de Normandie (en
souscription sur le site
www.harasdenormandie 32€)

ﬁ Le B-A-BA de ['éthologie

e Leblanc-Bouissou-Chéhu :
Cheval, qui es-tu ? (Belin 42 €)

Comprendre le comportement du

cheval, sa vraie nature.

Indispensable.
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-

- Le temps nous est compté, expliquait Lab en entrant les
coordonnées dans I'ordinateur du vaisseau. Nous allons avoir
besoin d'une bonne dose de chance.

- J'aime ce genre de défi.

Nul ne semblait vouloir départir Sarajevo de son éternel air
goguenard. S'embarquer au pied levé dans une aventure
délirante, et avec un fort potentiel de retombées négatives sur
sa carriere, devoir réorganiser |'espace de son engin dans un
temps record pour embarquer un animal aussi énorme que
sauvage, le tout avec un plan de vol hasardeux, rien de cela ne
|ui faisait ne serait-ce que ciller un sourcil. Pire, elle s'amusait.

- Dong, si j'ai bien compris, vous avez décidé que votre ordre
de mobilisation ne vous est pas parvenu. Votre assistant est
d'accord pour dire qu'il était malencontreusement absent juste
au moment ou vous étes revenu au labo pour poser des jours
de congé alors que vous n'en avez sans doute jamais pris de
votre vie, et donc que vous étes parti sans savoir que votre
affectation avait changé. Et vous pensez vraiment que
quelqu'un va gober ¢a ?

- Fermez-la.

Lab essayait de faire abstraction de la situation
rocambolesque dans laquelle il s'était mis. Au mieux, il s'en
tirerait avec un blame ou une petite mise a pied. Il préférait ne
pas envisager le pire. S'activer a connecter un terminal de
secours sur l'ordinateur du vaisseau de Sarajevo l'aidait a ne
pas y penser. Les calculs pour trouver un monde pour Cheval
n'étaient pas terminés. Ils avaient été réorientés vers une zone
ou l'exobiologiste pensait avoir souvenir de planétes qui
devraient pouvoir convenir. Si sa mémoire était fiable, du
moins. En attendant, ils partiraient quand méme en direction

de ce secteur. lls n'avaient pas vraiment le choix.

L'écran s'illumina et Lab eut accés au réseau du département
scientifique des douanes. Quelques minutes lui furent encore
nécessaires pour rapatrier la base de données sur le terminal,
et relancer les calculs apres quelques ajustements.

- Faites attention a ne pas utiliser trop de ressources sur
I'ordinateur de bord, je vous rappelle qu'il a son utilité.

- Je croyais qu'un bon pilote n'avait pas besoin de ces gadgets
et pouvait naviguer en manuel.

- Oui, bien, sOr, tout comme vous emmagasinez toutes les
connaissances dans votre petite téte et n'avez, vous non plus,
pas besoin des machines pour vous aider a faire votre travail.

Lab jeta un coup d'oeil vers la pilote qui, appuyée contre un
chambranle derriére son siége, le toisait avec son éternel air
ironique. Il secoua la téte en soupirant.

- C'est bon, ¢a devrait aller. Comment c'est de votre coté ? Je
peux aller chercher Cheval ?

- Allez voir. Moi je pense que c'est suffisant, mais je ne suis pas
spécialiste.

En effet, les aménagements pour accueillir I'animal a bord
étaient spartiates, mais ils feraient I'affaire. C'était le mieux qui
pouvait étre fait en aussi peu de temps. L'ordre de mobilisation
était arrivé une heure et demie plus t6t. Il leur restait donc au
mieux une demi-heure pour filer. Pas le temps de finasser.

- Je vais le chercher.

Sarajevo hocha la téte. C'était le signal pour elle de
commencer a amorcer le départ en chauffant les moteurs. Elle
étudierait aussi les coordonnées que le scientifique lui avait
indiquées et établirait un plan de vol, ou du moins ce qui
pouvait s'en approcher.

De toute évidence, Cheval savait que quelque chose se
tramait. Il était nerveux et dansait plus que de coutume sur ses
longs membres fluets. Lab inspira et expira profondément a
plusieurs reprises pour évacuer son stress et éviter de le
transmettre a I'animal.

- Allez viens, mon gros.

Plus personne ne faisait attention a eux alors qu'ils
déambulaient dans les corridors, Accompagné d'un animal aussi
imposant, Lab se fondait pourtant dans le décor tant le
personnel de la station avait pris I'habitude de le voir se
promener ainsi plusieurs heures par jour. Voila qui arrangeait
bien son affaire, personne ne songeant a lui poser la moindre
question alors qu'il entrainait I'animal vers le tarmac des
vaisseaux de chasse. Le coucou de Sarajevo l'y attendait, tout
semblait opérationnel. L'exobiologiste s'effor¢ca de prendre un
air décontracté tandis qu'il s'engageait sur le pont avec autant
de désinvolture que possible. Cheval ne broncha méme pas,
tant il s'était accoutumé a le suivre partout.

- Vous faites quoila ?

Un courant glacé coula tout le long de I'échine de Lab. Il se
tourna vers son interlocuteur, lentement, pour gagner du
temps.

- Pardon ?

- Qu'est-ce que vous faites ? Ou embarquez-vous cette béte ?

Un rapide coup d'oeil permit d'évaluer I'échelon du militaire
qui l'avait apostrophé. Un sous-officier. Pas assez gradé pour
étre vraiment au courant, pas assez peu pour se laisser
rembarrer par un haussement de ton.

- Service des douanes. Nous évacuons cet animal pour des
questions de sécurité, grommela Lab. Et je ne devrais méme
pas perdre mon temps a vous le préciser. Vous n'étes pas
habilité a me demander mon ordre de mission.

- Vous évacuez cet animal ?

- Non mais est-ce que ¢a n'est pas évident ? Vous étes au
courant qu'il y a une guerre aux alentours quand méme ?

Le ton excédé de Lab ébranla le militaire, qui n'était plus
vraiment sGr de son bon droit. Ne pas se contenter d'abattre
cet animal le perturbait toujours, mais il n'osa pas poser la
question, sentant bien que son interlocuteur le prenait déja
pour le roi des imbéciles, et ne souhaitant pas s'enfoncer plus
encore. De fait, I'hnomme portait bien une blouse des douanes,
et son badge prouvait qu'il ne s'agissait pas du premier gratte-
papier venu.

- Bien, je vais signaler le départ imminent de votre mission
alors.

- Mais oui, mais oui, faites, on vous enverra un bouquet de
fleurs, rétorqua Lab en reprenant I'ascension de la rampe.

- Ca, fit Sarajevo qui avait entendu I'échange, ca veut dire
gu'on se dépéche de mettre les voiles avant que cet imbécile ne
rameute tout le monde.

L'air sinistre, Lab se contenta de hocher la téte et mena
Cheval vers la stalle aménagée pour lui. Sarajevo s'était jetée

sur les commandes de son vaisseau et commencait déja les
manceuvres, que la rampe n'était pas encore tout a fait relevée.
La mise en branle du vaisseau créa un mouvement d'agitation
sur le tarmac. Par chance, Sarajevo était coutumiére, et des
sorties non autorisées, et des missions non déclarées. C'est
sans doute pour cela que, si tout le monde fut surpris de voir
son vaisseau démarrer, personne n'envisagea de ne pas lui
céder le passage. Elle n'eut méme pas vraiment besoin de
négocier pour se faire ouvrir le sas. Elle pensait |'affaire gagnée
quand elle recut le message d'identification d'ordre de mission.
Elle empécha Lab de répondre d'un geste. Livide, les mains
crispées sur les accoudoirs de son siége, il la dévisageait tandis
qu'elle répondait a la station de contréle.
- Je fais une sortie. J'ai des tests a faire suite a des réparations
sur mon coucou.
- Aucune sortie n'a été annoncée.
- Ben ouais, mais ¢a m'empéchera pas de passer, répondit-elle
en allumant les moteurs de décollage.
- Sara, déconne pas, on est plus dans le genre de situation qui
te permet de jouer a ¢a, grommela quelqu'un de l'autre c6té du
micro. Est-ce que tu as embarqué un chargement inhabituel ?
- Toronto, tu me gonfles.

Lab ferma les yeux, cessant presque de respirer. lls étaient
cuits. Avec ce genre de comportement et de réponses,
personne ne leur ouvrirait le sas et ils allaient tous les deux se
retrouver au gnouf pour un bout de temps pendant que Cheval
serait euthanasié. Les machoires serrées, glacé de sueurs
froides, il n'entendait plus son environnement que dans une
sorte de brouillard lointain, se forcant a garder le fil de ses
pensées.

Il fut donc surpris par la poussée du démarrage et manqua de
s'étaler. Il ouvrit les yeux, abasourdi.
- C'est parti Doc, allons relacher votre bestiole !

Ils étaient dans l'espace ! On les avait laissés sortir !

Lab n'en revenait pas. Il resta muet quelques secondes, fixant
droit devant lui, vers les étoiles. Il cligna des yeux, puis se
concentra sur le tableau de commande et les écrans de
contrdle. Leur destination était encore bien floue. C'était
maintenant a lui de jouer.

Sarajevo le regardait du coin de l'oeil, un sourire moqueur
aux levres. Il haussa les épaules en le remarquant, puis se mit a
grommeler alors qu'il se replongeait dans son travail. Il fallait a
tout prix qu'il trouve un monde qui convienne a Cheval.

L'intéressé n'en menait pas large. Confiné dans une stalle
étroite, avec un acces a l'eau, mais bien peu a manger, il se
demandait ce qui lui arrivait encore. Mais son ami était
toujours la. Il le voyait, il le sentait. Inquiet, il prenait toutefois
sur lui, se reposant sur sa totale confiance en son compagnon

humain.

A suivre...
Erzebeth
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Le son de la circulation d'eau sortit Lab de sa torpeur. L'esprit un
peu embrumé, il releva le nez, se redressant dans son fauteuil. Il
cligna des yeux et se tourna sur son siege, vers la soute du
vaisseau. Cheval se désaltérait, faisant contre mauvaise fortune
bon coeur, enfermé dans sa minuscule stalle. Les deux humains
avaient préféré le savoir calé, pour qu'il puisse encaisser
d'éventuelles turbulences, quitte a sacrifier en partie son confort
et sa liberté de mouvement.

- Il est philosophe.

Sarajevo lui tendait un gobelet qu'il prit en grommelant. Elle se
rassit a son poste, a vérifier ses indicateurs et ses écrans de
contrble. Satisfaite, elle coula un regard en biais a son
compagnon. Pour l'instant, ils naviguaient dans une direction
plutét vague. Il allait devenir vital de préciser un peu leur
destination. La pilote avait beau avoir de nombreux points de
chute dans l'espace, ils n'en étaient pas moins en temps de
guerre, et se procurer vivres et carburant pour un voyage
incertain n'avait rien d'aisé. Quoique pas insurmontable non plus.

Lab se grattait la téte et s'étirait. L'analyse de la base de
données via les filtres qu'il avait programmés semblait presque
terminée. Une rapide vérification lui permit de s'assurer qu'il
avait dormi deux heures, aprés avoir étudié les résultats qu'il
avait déja obtenus... résultats peu encourageants au demeurant.
La boule d'angoisse qui lui nouait le ventre se resserra lorsqu'il
constata que l'ordinateur ne lui avait fourni les données que de
quatre autres mondes. S'il ne pouvait trouver un endroit décent
pour Cheval...

Il se secoua et se plongea dans les données. Il haussa alors un
sourcil. Le premier monde paraissait a priori idyllique.
Température, pression atmosphérique, air, végétation... une
grande partie des conditions requises semblaient réunies, mais
avec un niveau de développement du régne animal peu évolué.
Suffisamment présent pour participer a l'expansion de la
végétation, certes, mais rien qui permette a Cheval de nouer des
interactions sociales avec d'autres créatures. Cependant, si aucun

VII. Dune

autre endroit ne convenait, ses besoins physiologiques primaires
pouvaient étre contentés sur cette planéte.
- J'ai peut-étre quelque chose...

Sarajevo lui jeta un regard, attendant des commentaires plus
détaillés. Mais ceux-ci ne venant pas, elle se replongea dans sa
navigation. Lab n'était pas du genre loquace. Quand il aurait
quelque chose a lui dire, il s'exprimerait, et ¢a lui convenait trés
bien ainsi.

Ce dernier continuait d'examiner les chiffres. Les autres
planétes dont il détaillait les caractéristiques étaient toutes bien
moins engageantes. L'une était recouverte d'un désert de sable,
parsemé de rares oasis. L'autre présentait des écarts thermiques
beaucoup trop importants pour un organisme d'origine terrienne.
Le dernier aurait sans doute pu étre adapté si un conflit n'en avait
pas annihilé toute forme de vie. Le scientifique s'assura que
I'ordinateur ne produirait rien de plus intéressant et se leva. Il
dirigea ses pas vers Cheval qui, immédiatement, I'accueillit de son
petit ronronnement guttural.

- Qu'en dis-tu toi ?

Il flatta son long cou musculeux, puis glissa ses doigts le long de
sa trachée, ou il commenga a le gratter avec vigueur. Ravi,
I'animal tendit la téte, naseaux retroussés et yeux clos. Lab
contint un éclat de rire a le voir ainsi. Et le doute se remit a le
tirailler. Il retourna au cockpit et se rassit devant ses données,
songeur. Comment cet animal pourrait-il supporter la solitude ?

- Un truc vous chiffonne, Doc ?

Lab soupira, et se pinga le haut du nez, paupieres serrées.

- Jai trouvé un endroit qui remplit toutes les conditions
concernant ses fonctions vitales.
- Mais ?
- Mais sans la moindre interaction sociale possible.

Sarajevo se retourna vers la soute. Elle observa avec attention
I'énorme animal qu'elle trimbalait dans son vaisseau, puis se
retourna vers son compagnon de voyage et affirma:

- Il ne le supportera pas. Trouvez autre chose.

Lab grogna. Si c'était si facile! Il reprit pourtant ses données,
pour les étudier une énieme fois. Certes, sur cette planete
sableuse, par exemple, la vie semblait possible au niveau des
oasis, mais elle présentait quand méme des contraintes et des
difficultés alarmantes pour la survie d'un animal comme Cheval! Il
fronga les sourcils, réexaminant des détails sur les formes de vies
identifiées sur cette planete. Une terre hostile, et pourtant...
Pourtant les animaux semblaient I'avoir largement colonisée, y
compris des étres tres évolués. Les données étaient lacunaires,
les explorateurs ayant recensé cet endroit ne s'y étant, de toute
évidence, pas attardés. Mais ils semblaient y avoir croisé des
troupeaux de grands herbivores. Le coeur de Lab fit un bond dans
sa poitrine, et il se raidit, relisant avec attention les éléments qu'il
avait sous les yeux. Ces animaux avaient adopté un mode de vie
nomade, allant d'oasis en oasis, et avaient appris a profiter de
tout ce qui pouvait assurer la vie dans le désert. Pourtant, ils ne
semblaient pas prédestinés a y vivre a l'origine. Cette planéte
avait sans doute connu des évolutions climatiques qui avaient
amené les animaux a s'acclimater a des milieux différents. Mais
Cheval n'avait pas le loisir de s'adapter. Survivrait-il?

- Vous avez autre chose.

- Un désert hostile, mais ou de grands herbivores ont pu s'établir.
Ils vivent en troupeau et voyagent de point d'eau en point d'eau.
- Il peut survivre ?

Lab grimaga, jetant un nouveau regard a Cheval, derriere lui,

dans sa stalle.
- Je n'en sais fichtre rien.
- Suivez votre instinct alors. J'ai besoin de coordonnées d'ici
quinze minutes pour programmer mes commandes.
Lab soupira et se leva. Il retourna voir Cheval.

Quatorze minutes s'étaient écoulées quand Lab revint. Il se
réinstalla devant son moniteur et saisit les coordonnées qu'il
avait choisies.

-Onva la.

Le vaisseau souleva un nuage de poussiére en se posant sur le
sol de la planéte. Les animaux alentour s'étaient tous enfuis au
son du vrombissement de ses moteurs, et, méme une fois ceux-ci
éteints, la faune restait sur ses gardes et conservait une distance
respectueuse.

- Saleté de dunes, il va bien nous falloir deux heures avant de
pouvoir redémarrer a cause du sable des réacteurs. Je vais
pouvoir m'en débarrasser, mais une fois qu'il ne sera plus en train
de voleter partout, pas avant.

- Ca m'est égal, j'ai besoin d'un peu de temps de toute fagon.

- Vous avez besoin d'aide ?

- Juste pour le débarquer.

Sarajevo hocha la téte et se leva a la suite de Lab. lls
pénétrérent dans la soute, vers la stalle de Cheval. L'animal devait
sentir que quelque chose se tramait car il semblait plus tendu.
L'exobiologiste tendit la main vers lui et lui murmura quelques
mots apaisants pendant que la pilote ouvrait les cloisons
amovibles. Lab détacha alors la béte et lui fit faire quelques pas
vers la porte du vaisseau. Sarajevo actionna son déverrouillage et
le pont s'abaissa vers le sol du nouveau monde de Cheval.

L'animal n'avait pas senti d'air frais et naturel, ni vu la lumiere
du jour depuis des mois. Il ne lui fallut qu'une fraction de seconde
pour décider de se précipiter vers le dehors, entrainant Lab avec

lui. lls dévalérent le pont en trois immenses enjambées. Une fois
sur le sol, Cheval fut déstabilisé par le sol meuble et trébucha.
Mais l'instinct prit vite le dessus, et il retrouva ses appuis en
quelques pas. Il s'élanga, sans accorder la moindre attention a
Lab, qui, pendu a son licol, tentait de lui parler. Le grand animal
s'appuya sur ses postérieurs et bondit. Une fois, deux fois, trois
fois, il partit en I'air de toute sa puissance. Il ne lui en fallut pas
plus pour se libérer. Plus aucun poids ne tentait de le retenir. Ivre
de liberté, il bondit a nouveau en avant et se mit a courir aussi
vite que ses jambes pouvaient le porter.

Il ne tarda pas a ne plus étre qu'un point noir sur |'horizon.
Hébété, a genou dans le sable, les mains brilées par la corde qu'il
avait fini par lacher, Lab le regardait partir. Si vite. Tout s'était
passé si vite. En un instant I'animal avait rejeté completement sa
présence et s'était enfui comme une vulgaire béte sauvage.

- Bah, c'est ce que tu voulais, s'admonesta-t-il en se relevant
gauchement.

Et pourtant le pincement qu'il ressentait dans son coeur
ressemblait presque a du regret.

Le dernier survol qu'ils effectuerent autour du secteur de
|'oasis leur permit enfin de localiser Cheval. Il avait bien trouvé un
point d'eau et de la nourriture. Maintenant il semblait intéressé
par un de ces groupes d'herbivores qui peuplaient la planéte.
Intrigué, il restait a distance respectueuse du troupeau et
semblait I'étudier pour définir s'il avait affaire a des semblables
ou pas. Ces animaux étaient plus petits, et bien plus laids,
estimait Lab, mais surtout, ils étaient peu vindicatifs. Ce n'était
qu'une question de temps avant que Cheval tente de se
rapprocher d'eux.

- Rassuré ?

- Il a tout ce dont il a besoin ici, puisse-t-il survivre aux conditions
de vie.

- Vous avez fait ce qu'il fallait. Et sans doute bien plus encore.

Le scientifique se renferma dans son mutisme, observant les
dernieres images de son étrange compagnon. A présent, ils
allaient le laisser sur sa planéte de dunes et reprendre la route de
la station. La-bas, ils affronteraient certainement quelques
sanctions disciplinaires, mais les besoins de la mobilisation ne
permettaient pas de se passer d'eux. De plus, le cas échéant, il
pouvait compter sur quelques appuis bien placés. Pour lui et pour
Sarajevo. Il réintégrerait son labo, et elle, son escadrille, pour
prendre chacun sa place dans le conflit qui ébranlait leur univers.
A des années-lumieres d'une planéte paisible ol un herbivore
terrien s'intégrerait dans son nouvel écosysteme.

- C'était peut-étre prédestiné, fit Sarajevo.

- Pardon ?

- Vous savez ou on est ?

- Eh bien, dans le secteur de la nébuleuse IC 434, non ?

Sarajevo lui adressa un clin d'oeil et lui désigna I'écran devant
lui. Une photo y attira immédiatement le regard de
|'exobiologiste. Une image d'un antique télescope, une archive du
mythique Hubble, une image d'IC 434. Au milieu de la nébuleuse,
Lab distingua une étrange forme noire, un de ces dessins que la
magie des atomes parvient a créer dans l'espace. Une téte, un
long cou arqué, et des oreilles, et ce titre éloquent: nébuleuse «
téte de cheval ». Lab se prit a sourire. Il eut soudain le coeur plus

|éger. Cheval était chez lui.
FIN

Erzebeth
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en ramassant les lettres sur son chemin, et
vous trouverez un petit message !
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